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Musique Livin’ on borrowed time – Breaking Rust
Chorégraphe Jean-Pierre Madge
Type 32 temps - 2 murs
Niveau Intermédiaire

Intro : 16 comptes

  

Step pivot ½ L, runs x3 and hitch, coaster sweep, cross, ¼ L step back, sway x2
1 – 2 & 3 PD devant & pivot ½ tour à gauche avec Pdc sur PG, PG devant, PD devant, 

PG devant & hitch D 06 h 00
4 & 5 PD derrière, PG à côté PD, PD devant & sweep PG de l’arrière vers l’avant
6 & 7 Croiser PG devant PD, ¼ de tour à gauche avec PD derrière, PG derrière 03 h 00
8 & Sway D devant, Sway G derrière

Walks x3, mambo, big step back, mambo ¼ L, big step R, behind side
1 – 2 - 3 PD devant, PG devant, PD devant
4 & 5 PG devant, revenir sur PD, grand pas PG derrière
6 & 7 PD derrière, revenir sur PG, ¼ de tour à gauche et grand pas PD à droite 12 h 00
8 & Croiser PG derrière PD, PD à droite
Tag 3/restart ici sur le 5ème mur

Weave ¼ L, sweep 1/8ème L, walk, rock forward and side and pencil sweep, coaster step
1/8ème L
1 & 2 & 3 - 4 Croiser PG devant PD, 1/8ème de tour à gauche avec PD à droite, croiser PG 

derrière PD, 1/8ème de tour à gauche et PD à droite, croiser PG devant PD & 1/8ème

de tour à gauche avec sweep PD de l’arrière vers l’avant, PD devant 07 h 30
5 & 6 & 7 PG devant, revenir sur PD, PG à gauche, revenir sur PD, PG derrière & hitch D (avec

pointe du PD en direction du sol)
8 & 1 PD derrière, PG à côté PD*, 1/8ème de tour à gauche avec PD devant 06 h 00
*Tag 4/restart ici sur le 6ème mur 

Step pivot ¼ R cross, ¼ L, ¼ L, cross rock ¼ R, step
2 & 3 PG devant, ¼ de tour à droite avec Pdc sur PD, croiser PG devant PD 09 h 00
4 - 5 ¼ de tour à gauche avec PD derrière, ¼ de tour à gauche avec PG à gauche 03 h 00
6 & 7 Croiser PD devant PG, revenir sur PG, ¼ de tour à droite avec PD devant 06 h 00
8 PG devant

  
 

              



e-mail : contact@westerndancecompany.fr

Tag 1 : à la fin du 2ème mur :
Walk R L, anchor step, back L, cross R over, unwind full turn
1 -2 PD devant, PG devant
3 & 4 Croiser PD derrière PG, revenir Pdc sur PG, PD derrière
& 5 PG derrière, croiser PD devant PG
6 – 7 – 8 Pivoter tour complet sur la gauche en terminant Pdc sur PG

Tag 2 : à la fin du 4ème mur : 
Step R fwd, Pivot ½ L, x2
1 – 2 PD devant, ½ tour à gauche avec Pdc sur PG 06 h 00 
3 - 4 PD devant, ½ tour à gauche avec Pdc sur PG 12 h 00 

Tag 3 : 
Walk L fwd and sweep R
1 – 2 PG devant et sweep PD de l’arrière vers l’avant (sur 2 comptes)

Tag 4 : 
Walk x3, pivot ½ L, step R, cross L, lock left behind R, unwind full turn
1 – 2 – 3 PD devant, PG devant, PD devant 06 h 00
4 & 5 ½ tour à gauche avec Pdc sur PG, PD devant, croiser PG derrière PD 
6 – 7 – 8 Pivoter tour complet sur la gauche en terminant Pdc sur PG

Hold, extend R arm out, extend L arm out, raise slowly both arms, point L wrist
1 & 2 Pause, étendre bras D à droite, étendre bras G à gauche
3 – 4 Commencer à lever les 2 bras de chaque côté (sur 2 temps) 
5 – 6 – 7 – 8 Continuer à lever les deux bras au dessus de la tête (sur deux temps), pointer le 
 poignet gauche avec l’index droit (sur 2 temps)
Note : Ouvrir les bras sur le 1er compte du mur suivant

 

              Recommencez… amusez-vous !
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