
My Heart My Home EZ          

Musique More than a feeling – Declan J Donovan
Chorégraphe Heather Barton & Alexis Strong
Type 32 temps - 4 murs
Niveau Débutant

Intro : 8 comptes

  

Side, together, fwd R shuffle, fwd rock recover, back L shuffle
1 - 2 PD à droite, PG à côté PD
3 & 4 PD devant, PG à côté PD, PD devant
5 - 6 PG devant, revenir sur PD
7 & 8 PG derrière, PD à côté PG, PG derrière

Walk back R L, back R rock recover, cross points x2
1 - 2 PD derrière, PG derrière
3 - 4 PD derriere, revenir sur PG
5 - 6 Croiser PD devant PG, pointe PG à gauche
7 - 8 Croiser PG devant PD, pointe PD à droite

R jazzbox ¼ turn, chasse R, L rock back recover
1 - 2 Croiser PD devant PG, ¼ de tour à droite avec PG derrière 03 h 00
3 - 4 PD à droite, croiser PG devant PD
5 & 6 PD à droite, PG à côté PD, PD à droite
7 - 8 PG derrière, revenir sur PD

Step L, drag R, R rock back recover, V-step
1 - 2 Grand pas PG à gauche, drag PD vers PG
3 - 4 PD derrière, revenir sur PG
5 - 6 PD dans la diagonale avant droite, PG dans la diagonale avant gauche
7 - 8 Ramener PD au centre, PG à côté PD

  
 

e-mail : contact@westerndancecompany.fr

              Recommencez… amusez-vous !
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