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Musique Gone west – Gone West
Chorégraphe Maggie Gallagher & Gary O’Reilly
Type 32 temps - 4 murs
Niveau Novice

Intro : 16 comptes

Walk, walk, rocking chair, walk, walk, back lock step 
1 – 2 PD devant, PG devant 
3 & 4 &   PD devant, revenir sur PG, PD derrière, revenir sur PG 
5 – 6   PD devant, PG devant 
7 & 8  PD derrière, locker PG devant PD, PD derrière 

½ shuffle, step ¼ cross, side, together, side together forward 
1 & 2  ½ tour à gauche avec PG devant, PD à côté PG, PG devant                          06 h 00 
3 & 4 PD devant, ¼ de tour à gauche avec Pdc sur PG, croiser PD devant PG                          03 h 00 
5 – 6   PG à gauche, PD à côté PG 
7 & 8 PG à gauche, PD à côté PG, PG devant 

 
R mambo, back, back, back rock/kick, L shuffle 
1 & 2   PD devant, revenir sur PG, PD derrière 
3 – 4        PG derrière, PD derrière 
5 – 6  PG derrière & kick PD devant, revenir sur PD  
7 & 8 PG devant, PD à côté PG, PG devant 

Cross & heel & cross & heel &, cross rock & cross rock 
1 & 2 &  Croiser PD devant PG, PG à gauche, talon PD dans la diagonale avant droite, PD à droite 
3 & 4 & Croiser PG devant PD, PD à droite, talon PG dans la diagonale avant gauche, PG à gauche 
5 – 6 &   Croiser PD devant PG, revenir sur PG, PD à côté PG 
7 – 8 &    Croiser PG devant PD, revenir sur PD, PG à côté PD 

Tag : à la fin des 3ème et 6ème murs : 
Cross & heel & cross & heel &, cross rock & cross rock 
1 & 2 &  Croiser PD devant PG, PG à gauche, talon PD dans la diagonale avant droite, PD à droite 
3 & 4 & Croiser PG devant PD, PD à droite, talon PG dans la diagonale avant gauche, PG à gauche 
5 – 6 &   Croiser PD devant PG, revenir sur PG, PD à côté PG 
7 – 8 &    Croiser PG devant PD, revenir sur PD, PG à côté PD 

   

 



e-mail : contact@westerndancecompany.fr

Final : sur le 9ème mur : à la fin de la 3ème section, rajouter : ¼ de tour à gauche avec PD à droite

              Recommencez… amusez-vous !
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