Trustfall 1/2

Musique TRUSTFALL - Pink
Choregraphe Alison Johnstone & Colin Ghys
Type 64 temps - 2 murs

Niveau Intermédiaire

Intro : 16 comptes

Step out R, L, back lock step, * over L (&), step out L, R, back lock step

1-2 PD dans la diagonale avant droite, PG dans la diagonale avant gauche
3&4 PD derriére, locker PG devant PD, PD derriére
&5-6 Pivoter 3 tour & gauche avec Pdc sur PD, PG dans la diagonale avant gauche,
PD dans la diagonale avant droite 06 h 00
74&8 PG derriére, locker PD devant PG, PG derriére

over R ball (&), cross, hold, ball (&) cross behind, hold, ball (&) cross rock, recover,

over L shuffle fwd

4 de tour a droite avec PD a droite, croiser PG devant PD, pause 09 h 00
PD a droite, croiser PG derriere PD, pause

PD & droite, croiser PG devant PD, revenir sur PD

4 de tour a gauche avec PG devant, PD & cdté PG, PG devant 06 h 00
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2 over L back on R, # over L fwd on L, shuffle, rock, recover, back, back
1-2 $ tour a gauche avec PD derriére, 3 tour a gauche avec PG devant

344 PD devant, PG & coté PD, PD devant

5-6 PG devant, revenir sur PD

7-8 PG derriére, PD derriére

Back step out L (&), step out R, back, back rock, recover, = over L step R side, hold, ball (&),
step R side, touch L into R

&1-2 PG dans la diagonale arriere gauche, PD dans la diagonale arriére droite, PG derriére

3-4 PD derriére, revenir sur PG

-6 4 de tour & gauche avec PD a droite, pause 03 h 00
&7-8 PG a c6té PD, PD a droite, touch PG & coté PD

1 £ rolling vine with brush, jazz step fwd

1-2 4 de tour a gauche avec PG devant, 3 tour & gauche avec PD derriére 06 h 00
3-4 % tour & gauche avec PG devant, brush PD devant 12 h 00
5-6 Croiser PD devant PG, PG derriére,

7-8 PD a droite, PG devant

Restart ici sur:le 3%me_mur
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Trustfall 2/2

Rock, recover, + over R ball (&), cross, side, behind, side(&), cross, side rock, recover
1-2 PD devant;, revenir sur PG

&3-4 % de tour a droite avec PD a droite, croiser PG devant PD, PD a droite 03 h 00
5&6 Croiser PG derriere PD, PD a droite, croiser PG devant PD
7-8 PD a droite, revenir sur PG

Behind, hold, ball (&), cross, unwind * over L, paddle * paddle *

1-2 Croiser PD derriére PG, pause

&3-4 PG d gauche, croiser PD devant PG, pivoter 3 tour a gauche avec Pdc sur PG 09 h 00
5-6 PD devant, % de tour & gauche avec Pdc sur PG 06 h 00
7-8 PD devant, # de tour & gauche avec Pdc sur PG 03 h 00

Note : sur les paddle %, roulement des hanches dans le sens inverse des aiguilles d'une
montre

Cross, side, behind (&), side, rock fwd, recover, % over R, rock fwd, recover, step together

1-2& Croiser PD devant PG, PG & coté PD, croiser PD derriére PG

3-4-5 PG & gauche, croiser PD devant PG, revenir sur PD

6-7 4 de tour a droite avec PD devant, PG devant 06 h 00
8 & Revenir sur PD, PG & c6té PD

Recommencez... amusez-vous !
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