
Flowers 

Musique Flowers – Miley Cirus
Chorégraphe Esmeralda Van de Pol
Type 32 temps – 4 murs
Niveau Intermédiaire

Intro : Commencer sur le mot “good”

Side, tog, fwd, pivot ½ turn R, ½ turn R, back, ¼ turn L, cross rock fwd, side 
1 – 2 - 3 PD à droite, PG à côté PD, PD devant 
4 & 5  PG devant, ½ tour à droite avec Pdc sur PD, ½ tour à droite avec PG derrière 
6 - 7 PD derrière, ¼ de tour à gauche avec PG à gauche                            09 h 00
8 & 1 Croiser PD devant PG, revenir sur PG, PD à droite 
Restart ici sur les 5ème et 11ème murs

Cross rock fwd, lockstep fwd, rock, recover, chasse ¼ R 
2 - 3 Croiser PG devant PD, revenir sur PD 
4 & 5 PG devant, locker PD derrière PG, PG devant 
6 - 7 PD devant, revenir sur PG 
8 & 1 ¼ de tour à droite avec PD à droite, PG à côté PD, PD à droite 
Restart ici sur les 2ème et 7ème murs

Hold, ball step ¼ turn R, hold, ball step ¼ turn R, cross, side, behind side cross rock 
2 & 3 Pause, PG à côté PD, ¼ de tour à droite avec PD devant                            03 h 00
4 & 5 Pause, PG à côté PD, ¼ de tour à droite avec PD devant                            06 h 00
6 - 7 Croiser PG devant PD, PD à droite 
8 & 1 Croiser PG derrière PD, PD à droite, croiser PG devant PD 

Recover, side, together & side toghether & side, back rock, recover 
2 - 3 Revenir sur PD, PG à gauche 
4 & 5 PD à côté PG, PG à côté PD, PD à droite 
6 & 7 PG à côté PD, PD à côté PG, PG à gauche 
8 & PD derrière, revenir sur PG 

Final : faire un ½ tour à gauche vers l'avant à la fin du dernier mur 

         Recommencez… amusez-vous ! 
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