
Getting Older    

Musique One less day – Rob Thomas
Chorégraphe   Brayan Bogey
Type   32 temps – 4 murs
Niveau   Débutant

Intro : 24 comptes

Triple step forward R, triple step forward L, step R, kick L, back L, back toe R
1 & 2 PD devant, PG à côté PD, PD devant 
3 & 4 PG devant, PD à côté PD, PG devant 
5 - 6 PD devant, kick PG devant
7 - 8 PG derrière, pointe PD derrière PG 
Restart ici sur le 5ème mur
Restart ici sur le 7ème mur

Side R, behind L, side triple step (R, L, R), side L, behind R, side ¼ triple step (L, R, L) 
1 - 2 PD à droite, croiser PG derrière PD 
3 & 4 PD à droite, PG à côté PD, PD à côté PG 
5 - 6 PG à gauche, croiser PD derrière PG 
7 & 8 ¼ de tour à gauche avec PG devant, PD à côté PG, PG à côté PD    09 h 00

V step R, heel R, together, heel R, together 
1 – 2 – 3 - 4 PD dans la diagonale avant droite, PG dans la diagonale avant gauche, ramener PD 
 au centre, PG à côté PD 
5 - 6 Talon PD dans la diagonale avant droite, PD à côté PG 
7 - 8 Talon PD dans la diagonale avant droite, PD à côté PG 

Step forward R, touch L/ clap, step back, touch R/ clap, side rock R, rock step back R 
1 - 2 PD dans la diagonale avant droite, touch PG à côté PD & clap 
3 - 4 PG dans la diagonale arrière gauche, touch PD à côté PG & clap 
5 - 6 PD à droite, revenir sur PG 
7 - 8 PD derrière, revenir sur PG

          

          Recommencez… amusez-vous !
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