Hold My Hand

Musique Hold my hand - Lady Gaga

Choregraphe M.T.B, Merethe & Benedikte R.

Gronlund & Tina S. Rasmussen
Type 48 temps - 4 murs
Niveau Intermédiaire

Intro : 48 comptes

Full diamond
1-2-3

4-5-6
1-2-3

4-5-6

Step, % turn,

1/8%me de tour & gauche avec PG devant, 1/8¢me de tour a gauche avec
PD & droite, 1/8me de tour a gauche avec PG derriére

PD derriére, 1/84me de tour a gauche avec PG & gauche, 1/8¢me de tour &
gauche avec PD devant

PG devant, 1/8&me de tour & gauche avec PD a droite, 1/8¢me de tour &
gauche en posant PG derriere

PD derriére, 1/84me de tour a gauche avec PG & gauche, 1/8¢me de tour &
gauche avec PD devant

cross (x2)

1-2-3

4-5-6

1/8%me de tour & gauche avec PG devant, + de tour & gauche avec PD a droite,
croiser PG devant PD

4 de tour & gauche avec PD derriére, % de tour & gauche avec PG d gauche,
croiser PD devant PG

Step, sweep, dip

1-2-3

4-5-6

Twinkle (x2)
1-2-3
4-5-6

4 de tour & gauche avec PG devant, $ de tour a gauche & sweep PD
de l'arriere vers l'avant (sur les temps 2 & 3)
Pointe PD a droite & plier genou G, se redresser sur PG (sur les temps 5 - 6)

1 de tour a droite & croiser PD devant PG, PG a c61é PD, PD & c6té PG
Croiser PG devant PD, PD & c61é PG, PG & coté PD

Step Sweep (x2)

1-2-3

4-5-6
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PD devant, # de tour a droite & sweep PG de l'arriére vers l'avant
(sur les comptes 2 & 3)

PG dans la diagonale avant droite, sweep PD de l'arriére vers |'avant
(sur les comptes 5 & 6 en se repositionnant sur le mur de 06 h 00)

1/2

07 h 30
04 h 30
01 h 30

10 h 30

06 h 00

12 h 00

03 h 00

06 h 00
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1 diamond backwards
1 A

2 -3 1/8%me de tour & gauche avec PD devant, 1/84me de tour & droite avec
PG d& gauche, 1/8¢me de tour & droite avec PD derriére 07 h 30
4-5-6 PG derriére, 1/8%me de tour & droite avec PD a droite, 1/8me de tour a
droite avec PG devant 10 h 30
Side ball step, side draqg
1-2-3 1/8éme de tour & gauche avec PD a droite, PG derriére, revenir sur PD 09 h 00
4-5-6 PG a gauche, drag PD vers PG, PD derriere

Tag 1 : a la fin des 2éme, Béme 7eme ot 8éme myrs, faire : touch PD derriére PG & la place de PD derriére
et rajouter les 6 comptes suivants :

1-2-3 S'incliner en pliant les genoux

4-5-6 Remonter lentement en terminant Pdc sur PD lors du dernier temps

Tag 2 : a la fin des 3™ et 6°m murs, faire : PD & cdté PG a la place de PD derriére et rajouter les 12
comptes suivants :

1-6 Croiser PD devant PG, tour complet a gauche en terminant PD derriére PG & Pdc sur PG
1-2-3 S'incliner en pliant les genoux
4-5-6 Remonter lentement en terminant Pdc sur PD lors du dernier temps

Recommencez... amusez-vous !
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