Knock Off 1/2

Musique Knock of f - Jess Moskaluke

Choregraphe Guylaine Bourdages & Chrystel Durand & Julie
Lépine & Stéphane Cormier & Nicolas
Lachance & Niels Poulsen

Type 52 temps - 2 murs

Niveau Intermédiaire

Intro : 24 comptes

R side rock, together, L side rock, behind side cross, R side rock, recover % L

1-2& PD a droite, revenir sur PG, PD a c6té PG
3-4 PG a gauche, revenir sur PD
5&6 Croiser PG derriére PD, PD a droite, croiser PG devant PD
7-8 PD & droite, revenir sur PG avec # de tour & gauche & PG devant 09 h 00
R shuffle fwd, tap # turn R, R back rock, R kick ball change
1&2 PD devant, PG & coté PD, PD avant
3&4 4 de tour a droite & touch PG & c6té PD, £ de tour & droite & hitch G en faisant
un léger scoot PD arriere, PG derriére 03 h 00

Option : % de tour & droite avec PG a gauche, PD & c6té PG, % de tour a droite avec

PG derriere

5-6 PD derriére, revenir sur PG

7 &8 Kick PD devant, PD a coté PG, PG a coté PD

Restart modifié ici sur le 3¢me mur : recommencer la danse du début en faisant un % de tour & gauche

R & L heel switches, stomp R fwd, hold, L & R heel switches, stomp L fwd, hold

142 & Talon PD devant, PD a c6té PG, talon PG devant, PG a coté PD

3-4 Stomp PD devant, pause

5&6 & Talon PG devant, PG & coté PD, talon PD devant, PD a coté PG

7-8 Stomp PG devant, pause

R shuffle fwd, step # R, # R into L chasse, R back rock

1&2 PD devant, PG & coté PD, PD devant

3-4 PG avant, % tour a droite avec Pdc sur PD 09 h 00
5&6 4 de tour a droite avec PG a gauche, PD a cé6té PG, PG a gauche 12 h 00
7-8 PD derriere, revenir sur PG

Restart ici sur le 4éme mur
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R kick & L tap & R kick & L heel & R tap & L heel & R kick ball step
142 & Kick PD devant, PD devant, touch PG derriére PD, PG derriére
3&44& Kick PD devant, PD derriére, talon PG devant, PG devant

5&6 & Touch PD derriére PG, PD derriére, talon PG devant, PG devant

748 Kick PD devant, PD a c6té PG, PG devant
R rock fwd, R full triple turn, L rock fwd, shuffle 3 L
1-2 PD devant, revenir sur PG
344 Triple tour complet (DGD)
5-6 PG devant, revenir sur PD
7&8 4 de four a gauche avec PG a gauche, PD & c6té PG, & de tour & gauche avec
PG devant 06 h 00
Step out RL, heel bounces
1-2 PD a droite, PG a gauche
&34&4 Lever les talons, abaisser les talons, lever les talons, abaisser les talons

Final : danser les 26 premiers comptes puis remplacer : PG avant, % tour & droite avec Pdc sur PD par :
PG avant, %+ de tour a droite avec Pdc sur PD, croiser PG devant PD

Recommencez... amusez-vous !
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