Train Wreck 1/2

Musique Can't let go - Jill King
Choregraphe Niels Poulsen

Type 48 temps - 2 murs
Niveau Novice +

Intro : 48 comptes

Stomp R fwd, stomp L together, monterey i R, R heel hook

1-2 Stomp PD devant, stomp PG a cété PD
3-6 Pointe PD d droite, # de tour a droite en ramenant PD & c6té PG, pointe PG a gauche,
PG & coté PD 03 h 00
7-8 Talon PD devant, hook PD croisé devant PG
Fwd tap, back kick, R back lock step, hold

d
-4 PD devant, taper PG derriére PD, PG derriere, kick PD devant
8 PD derriere, locker PG devant PD, PD derriére, pause

Back mambo £ R, hold, back mambo % L, hold
-4 PG derriére, revenir sur PD, 3 tour d droite avec PG derriére, pause 09 h 00
8 PD derriére, revenir sur PG, ; de tour & gauche avec PD & droite, pause 06 h 00

L back rock side, hold, R back rock side, hold
1-4 PG derriere, revenir sur PD, grand pas PG a gauche, pause
5-8 PD derriére, revenir sur PG, grand pas PD a droite, pause

Behind side cross, sweep, weave, sweep
1

-4 Croiser PG derriére PD, PD a droite, croiser PG devant PD, sweep PD de l'arriere
vers |'avant
5-8 Croiser PD devant PG, PG a gauche, croiser PD derriére PG, sweep PG de I'avant

vers l'arriére

Behind side fwd, hold, R rocking chair

1-4 Croiser PG derriere PD, PD a droite, PG devant, pause
5-8 PD devant, revenir sur PG, PD derriére, revenir sur PG
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Train Wreck 2/2

Tag : a la fin des 1er, 3éme et 7éme myps :
R heel grind # R, R back rock. Repeat these 4 counts

1-4 Talon PD devant & pointe PD tournée a gauche, 3 de tour a droite en pivotant pointe PD

a droite et en tferminant Pdc sur PG a gauche, PD derriére, revenir sur PG 09 h 00
5-8 Talon PD devant & pointe PD fournée & gauche, % de tour a droite en pivotant pointe PD

a droite et en tferminant Pdc sur PG a gauche, PD derriére, revenir sur PG 12 h 00
R step lock step, hold, step turn step, hold
1-4 PD devant, locker PG derriére PD, PD devant, pause
5-8 PG devant, 3 tour a droite avec Pdc sur PD, PG devant, pause 06 h 00

Recommencez... amusez-vous !
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