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Musique We only live once - Shannon Noll
Choregraphe Robbie McGowan Hickie

Type 64 temps - 4 murs

Niveau Intermédiaire

Intro : 32 comptes

Walk forward x2, step pivot %, step (x2)

1-2 PG devant, PD devant

34&4 PG devant, % tour a droite avec Pdc sur PD, PG devant 06 h 00
-6 PD devant, PG devant

74&8 PD devant, % tour & gauche avec Pdc sur PG, PD devant 12 h 00
Forward diagonal dorothy steps, forward rock, coaster cross

1-2 & PG dans la diagonale avant gauche, locker PD derriére PG, PG dans la diagonale avant gauche

3-44 PD dans la diagonale avant droite, locker PG derriere PD, PD dans la diagonale avant droite

5-6 PG devant, revenir sur PD

74&8 PG derriére, PD a coté PG, croiser PG devant PD

Side, behind & heel & touch, & heel ball cross, 4 turn x2

1-2 & PD & droite, croiser PG derriére PD, PD & droite

3&4 Talon PG dans la diagonale avant gauche, PG a c6té PD, touch PD a c6té PG

& PD d droite

5&6 Talon PG dans la diagonale avant gauche, PG & c6té PD, croiser PD devant PG

7-8 1 de tour a droite avec PG derriére, + de tour a droite avec PD da droite 06 h 00

Cross rock, chasse * turn, % turn x2 mambo forward

1-2 Croiser PG devant PD, revenir sur PD
344 PG d& gauche, PD & c6té PG, % de tour & gauche avec PG devant 03 h 00
5-6 3 tour a gauche avec PD derriére, 3 tour a gauche avec PG devant
748 PD devant, revenir sur PG, PD derriére
Walk back x2, left sailor, right sailor % turn, forward shuffle
1-2 PG derriere, PD derriére
34&4 Croiser PG derriere PD, PD a droite, PG d gauche
5&6 Croiser PD derriére PG, # de tour a droite avec PG a gauche, PD devant 06 h 00
74&8 PG devant, PD a coté PG, PG devant
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Step pivot %, kick ball step, heel switches & forward lock step

1-2 PD devant, + tour a gauche avec Pdc sur PG 12 h 00
344 Kick PD devant, PD a coté PG, PG devant
5&6 Talon PD devant, PD a c6té PG, talon PG devant

&74&8 PG d coté PD, PD devant, locker PG derriére PD, PD devant

Syncopated cross rocks & cross, % turn, shuffle % turn

1-2& Croiser PG devant PD, revenir sur PD, PG a gauche

3-44& Croiser PD devant PG, revenir sur PG, PD a droite

5-6 Croiser PG devant PD, % de tour a gauche avec PD derriére 09 h 00

748 % tour a gauche avec PG devant, PD & cété PG, PG devant 03 h 00

Mambo forward, coaster step, forward rock, shuffle % turn

1&2 PD devant, revenir sur PG, PD derriere

344 PG derriére, PD & coté PG, PG devant

5-6 PD devant, revenir sur PG

74&8 % tour a droite avec PD devant, PG & c6té PD, PD devant 09 h 00
Recommencez... amusez-vous !
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