Make This Day 1/2

Musique Make this day - Zac Brown Band
Choregraphe Rachael McEnaney

Type 64 temps - 4 murs

Niveau Intermédiaire facile

Intro : 32 comptes

Touch R out in, R heel hook, R lock step fwd
1-2-3-4 Pointe PD a droite, touch PD & coté PG, talon PD devant, hook PD croisé devant PG
5-6-7-8 PD devant, locker PG derriere PD, PD devant, pause

Touch L out in, L heel hook, step fwd L, touch R, step back R, kick L
1-2-3-4 Pointe PG a gauche, touch PG a cdté PD, talon PG devant, hook PG croisé devant PD
5-6-7-8 PG devant, touch PD a coté PG, PD derriére, kick PG devant

L coaster step, step fwd R, % pivot turn L, cross R

1-2-3-4 PG derriere, PD a cété PG, PG devant, pause

5-6-7-8 PD devant, % de tour & gauche avec Pdc sur PG, croiser PD devant PG, pause 09 h 00
Restart modifié ici sur le 3¢m mur : remplacer les comptes 7 - 8 par : touch PD & c6té PG, pause

Step L, touch R in out in, step R touch L, step L touch R with claps

1-2-3-4 PG & gauche, touch PD a coté PG, pointe PD a droite, touch PD a c6té PG

5b-6-7-8 PD a droite, touch PG a c6té PD & clap, PG da gauche, touch PD a c6té PG & clap

Restart ici sur le 8éme mur

Side shuffle with % turn R, step fwd L, % pivot R, step fwd L

1-2-3-4 PD & dr'oiTe, PG a c8té PD, % de tour & droite avec PD devant, pause 12 h 00
5b-6-7-8 PG devant, 3 tour a droite avec Pdc sur PD, PG devant, pause 06 h 00
Full turn L travelling fwd stepping RLR, L fwd rock, L back - R together (half a coaster step)
1-2-3-4 # tour & gauche avec PD derriére, 3 tour & gauche avec PG devant, PD devant, pause
5-6-7-8 PG devant, revenir sur PD, PG derriére, PD a coté PG

Option : sur les comptes 1 - 2, remplacer le full turn par : PD devant, PG devant

L toe strut, R toe strut, step fwd L, % pivot R, cross L
1-2-3-4 Plante PG devant, poser talon PG au sol, plante PD devant, poser talon PD au sol
5-6-7-8 PG devant, % de tour & droite avec Pdc sur PD, croiser PG devant PD, pause 09 h 00
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R side, L behind, R side, L in front, R side, L behind, R side, L together
1-2-3-4 PD d droite, croiser PG derriére PD, PD & droite, croiser PG devant PD
5-6-7-8 PD d droite, croiser PG derriére PD, PD & droite, PG & coté PD

Final : danser jusqu'a l'avant derniére section. Au 7™ compte, en méme temps que le PG croisé devant
PD, écarter les bras. Le bras gauche & gauche, le bras droit a droite.

Recommencez... amusez-vous !
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